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ПЛАН РАБОТЫ  

НА ЛЕТНИЙ ПЕРИОД 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Челябинск, 2022 г. 



Задачи 

на летний период 2021 – 2022 

учебного года 

 
 

1. Обеспечить комплексное использование различных средств физическо-

го воспитания для повышения сопротивляемости детского организма 

заболеваниям. 

 

2. Способствовать развитию познавательных способностей детей через 

трудовую и экспериментальную деятельность. 

 

3. Осуществлять педагогическое и санитарное просвещение родителей 

по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период. 
 

                                                                                                                                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Информационно-аналитическая деятельность ДОУ. 
№ СОДЕРЖАНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ сроки ответ-

ств. 

выход 

 - Анализ деятельности МБДОУ за год. 

- Анализ итогов аттестации педагогических и ру-

ководящих работников. 

- Анализ организации и проведения летней оздо-

ровительной работы за 2021-2022 учебный год. 

- Анализ кадрового обеспечения и профессио-

нально-педагогической подготовки кадров. 

- Анализ готовности детей к школьному обуче-

нию. 

- Анализ здоровья. 

- Анализ состояния питания за летний оздорови-

тельный период. 

- Анализ финансово-хозяйственной и статистиче-

ской отчетности. 

- Изучение потребностей и затруднений педаго-

гов в организации УВР с детьми. 

Июнь 

Июнь  

 

Ав-

густ  

Май  

 

Май  

 

В те-

чение 

лета 

Зам. по 

УВР 

 

 

 

 

 

 

Психолог  

 

Медсест-

ра  

 

 

Бухгалтер 

Зам. по 

УВР 

 

Отчет  

Отчет  

 

Отчет  

 

Отчет  

Отчет  

Инфор-

мация 

Инфор-

мация 

 

Инфор-

мация 

Анкети-

рование 

 

 

 

Управление деятельностью дошкольного учреждения 

 
№ СОДЕРЖАНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ сроки ответ-

ств. 

выход 

1. 

2. 

Разработка приказов по ДОУ «О летней оздорови-

тельной компании» 

Подготовка плана на летний период 2021-2022 

учебного года. 

Подготовка годового плана на 2022-2023 учебный 

год. 

Обновление пакета документов по ОТ и ПБ.  

Подготовка проектов приказов к новому учебному 

году. 

В те-

чение 

лета 

Заведу-

ющий 

 

Пакет 

доку-

ментов 

Проек-

ты при-

казов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Административно-хозяйственная работа 
№ СОДЕРЖАНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ сроки ответств. выход 

1. 

 

 

 

 

 

 

 

2. 

Подготовка территории ДОУ к работе с детьми в летний 

период: 

- Прополка и посадка растений на клумбах, цветниках и 

огороде.  

- Обрезка кустарников. 

- Скашивание травы. 

- Покраска игрового оборудования на территории детско-

го сада. 

- Завоз песка в песочницы. 

- Ремонт пола на теневых навесах и оборудования на 

участках МБДОУ. 

- Ремонт ограждения. 

Подготовка к новому учебному году. 

Июнь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В тече-

ние ле-

та 

Завхоз 

Заведу-

ющий 

МДОУ  

Ин-

форма-

ция 

 

 

 

 

 

 

 

План 

подго-

товки 

июнь июль август   
Проведение ремонта обо-

рудования на участках. 

Проведение шланга для 

полива газонов.  

Косметический ре-

монт в группах, ре-

монт сеток на окнах.  

Пополнение групп 

дидактико-

методическим обору-

дованием в зависимо-

сти от возраста детей 

и требований про-

грамм.  

Заведу-

ющий 

 

завхоз  

инфор-

мация 

 

Работа с кадрами 
 Собрание трудового коллектива 2 июня Заведующий 

МБДОУ 

Протокол 

Собрания 

1 Инструктаж всех сотрудников 

по соблюдению правил пожарной безопасности, 

правил дорожной безопасности и 

инструкций  по охране жизни и здоровья детей 

до  1 июня Зам. по 

АХЧ, Зам по 

УВР, завхоз 

Журналы  

инструк-

тажей 

2 Консультации: 

для младших воспитателей – 

- Роль младшего воспитателя в организации и 

проведении   летней оздоровительной кампании. 

- Роль младшего воспитателя в проведении с 

детьми гигиенических процедур после прогулки 

перед сном и после дневного сна. 

- Организация питьевого режима для детей. 

- Организация и проведение проветривания по-

мещений и сна детей. 

- Участие младших воспитателей на прогулках с 

детьми 

для работников пищеблока – 

- Летний рацион питания детей и летнее меню. 

- Разнообразие использования свежих фруктов и 

овощей в питании детей. 

для дворников и сторожей - 

- Обеспечение содержание территории в хорошем 

санитарном состоянии. 

- Регулярный  обход территории  МБДОУ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В течение 

лета 

 

 

 

Зам по УВР  

Ст. воспита-

тель 

Завхоз 

 

 

 

 

 

 

 

 

Заведующий 

Заведую-

щий, 

завхоз 

 

 

 



Повышение профессионального мастерства  

педагогических работников 
1 Работа с педагогами    

1.1. Педсовет № 1   

( установочный на 2022 – 2023 учебный год) 

В конце 

августа 

Зам по УВР, 

ст. воспита-

тель 

Протокол 

1.2. Консультации для воспитателей 

- Воспитательно-оздоровительная работа с 

детьми в летний оздоровительный период. 

- Организация экспериментальной деятель-

ности в летний период. 

- Организация двигательного режима детей 

на участке детского сада летом. 

- Формирование у детей познавательного ин-

тереса к природе и познавательной актив-

ности. 

- Речевые физкультминутки – интеграция ре-

чевого и физического развития. 

- Продолжаем разговор о правильном пита-

нии в летнее время. 

 

  

июнь 

 

 

 

июль 

 

июль 

 

август 

 

 

 

Зам по УВР, 

старший вос-

питатель 

 

 

 

 

 

 

 

1.3. Семинар – практикум 

«Детское экспериментирование как метод раз-

вития познавательной активности» 

 

Июнь, ав-

густ 

Зам по УВР, 

ст. воспита-

тель. 

 

План, мате-

риалы се-

минара. 

1.4. Смотр-конкурс 

- «Аукцион педагогических идей» 

- Подготовка к новому 2022- 2023 

      учебному году 

 

июнь 

август 

 

Зам по УВР, 

ст. воспита-

тель 

Приказы 

положения. 

1.5. Работа методического кабинета 

- Выставка «Летняя оздоровительная работа 

с детьми» 

- Разработка и проведение досугов, темати-

ческих развлечений в ЛОП; 

- Выставка «Подготовка к новому учебному 

году» 

- Пополнение методической литературы, ме-

тодического и учебно-дидактического ма-

териала: 

- по трудовому воспитанию, 

- по охране жизни и здоровья детей; 

- по физическому воспитанию детей; 

- по художественно-эстетическому воспита-

нию детей. 

- Оформление  стенда «Готовимся к  новому 

учебному году» 

 

 

До 1.06 

 

Июнь  

 

В течение 

лета 

Июль 

Июль 

Август 

Июнь 

-август 

 

 

в течение 

лета 

 

Зам по УВР. 

 

Ст. воспита-

тель 

 

. 

 

Воспитатели, 

муз. рук.,  

инстр. по физ. 

культуре., 

Зам по УВР,  

старший вос-

питатель 

 

Выставка 

 

Выставка 

 

 

 

 

Конспекты 

Материалы 

 

Картотека 

 

Материалы 

 

Стенд 

1.6. Подготовка к новому учебному году: 

- составление годового плана работы ДОУ на 

новый учебный год; 

- регламента НОД и графика кружковой ра-

боты на новый учебный год, циклограмм 

деятельности специалистов; 

- ремонт и обновление пособий по всем раз-

делам; во всех группах; 

- оформление документации на новый учеб-

ный год;  

 

Июнь - 

июль -  

август 

август 

 

июль 

 

Август 

 

Заведующий, 

Зам по УВР, 

старший вос-

питатель 

 

Зам по УВР, 

старший вос-

питатель 

 

 

 

План рабо-

ты ДОУ. 

Списки  

Сетка, гра-

фики, цикло 

-граммы 

Выставка. 

Приказ, 

положение 



- пополнение развивающей среды в группах; 

- косметический ремонт в группах 

- комплектование групп на новый учебный 

год 

В течение 

лета 

 

1.7. Контроль. 
Оперативный контроль: 

-    за организацией и проведением  

      прогулок (все группы); 

- за проведением физ. занятий; 

- за организацией и руководством играми де-

тей; 

- за проведением утренней гимнастики; 

- за доведением норм продуктов питания до 

каждого ребенка; 

- за включением в меню соков, салатов;  

- за организацией кормления детей в груп-

пах; 

- за проведением закаливающих и гигиениче-

ских процедур;  

- за организацией и проведением утреннего 

приема детей; 

- за соблюдением режима проветривания и 

температурного режима; 

- за соблюдением питьевого режима; 

- за соблюдением правил и норм санэпедре-

жима; 

- за соблюдением правил безопасности и со-

блюдением инструкций по  охране жизни и 

здоровья детей. 

 

Постоянно 

 

 

 

 

Зам по УВР, 

старший вос-

питатель 

 

 

 

Заведующий 

Зам по УВР, 

старший вос-

питатель 

 

 

 

 

 

 

Медсестра, 

Заведующий,  

 

 

 

Зам по УВР. 

 

График опе-

ративного 

контроля 

2 Работа с детьми    

2.1. Оздоровительная работа: 

- обеспечение максимального пребывания 

детей на свежем воздухе (утренний приём, 

гимнастика, физкультурные занятия, про-

гулки, развлечения); 

- обеспечение рационального питания, уве-

личение потребления свежих овощей и 

фруктов в рационе питания детей; 

- организация закаливающих и гигиениче-

ских процедур; 

- соблюдение двигательного режима, чередо-

вание видов деятельности детей; 

- повышение двигательной активности детей 

за счет выноса разнообразного спортивного 

оборудования на участки; 

- организация индивидуальной работы по 

физическому воспитанию детей; 

- проведение праздников и развлечений, кон-

курсов и соревнований, подвижных и спор-

тивных игр. 

Беседы с детьми: 

- «Правила безопасности около водоёма» 

- «Ядовитые грибы и растения» 

- «Опасные насекомые» 

- «Наш друг – светофор» 

- «Закаляйся, если хочешь быть здоров» 

 

В течение 

лета 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

Заведующий, 

Зам по УВР, 

старший вос-

питатель. 

 

 

 

Заведующий 

 

 

Зам по УВР, 

старший вос-

питатель, ин-

стр. по физ. 

воспитанию. 

Воспитатели, 

 

 Воспитатели 

 

 

Воспитатели 

 

 

Зам по УВР, 

старший вос-

 



- «Береги живое»» 

- «Витамины в моей жизни» 

- «Берегите лес» 

- «Как избежать неприятностей в лесу» 

- «Как избежать неприятностей на воде» 

-     «Советы заблудившимся» 

питатель, 

 

 

Воспитатели 

 

2.2. Работа по предупреждению детского дорож-

ного травматизма и безопасности детей: 

- проведение занятий, бесед, игр  с детьми по 

обучению безопасности на улице,   в  по-

мещении, на природе;  

- изготовление атрибутов для игр по ПДД; 

-  проведение специальных занятий на   

участке с разбивкой по ПДД; 

- проведение конкурсов знатоков ПДД и кон-

курса рисунков по ПДД; 

 

 

Постоянно 

 

 

 

 

 

Воспитатели 

 

 

 

Конспекты, 

атрибуты, 

сценарии.  

2.3. Работа по экологическому воспитанию детей 

- прогулки, наблюдения, беседы, наблюде-

ния, эксперименты в живой и неживой при-

роде, трудовая деятельность; 

- организация работы по экологической тро-

пе МБДОУ; 

- ведение календарей, журналов наблюдений, 

сбор гербариев. 

 

 

Постоянно 

 

 

Воспитатели 

Конспекты, 

материалы  

работы с 

экологи-

ческой тро-

пой, герба-

рии, кален-

дари, 

3. Работа с родителями:    

3.1. Обновление и пополнение информационных 

стендов для родителей в группах: 
- рекомендациями по оздоровлению детей в 

летний период, закаливанию, организации 

физического воспитания, экологического 

воспитания, развитию любознательности, 

познавательной активности детей; 

- информациями о мероприятиях, которые 

проводятся  детском саду. 

 

Постоянно 

в течение 

лета 

 

Зам по УВР, 

ст. воспита-

тель,  

воспитатели,  

муз. рук., ин-

стр. по физ. 

воспитанию. 

 

 материалы 

для стендов 

3.2. Консультации 

- «Осторожно клещи» 

- «Профилактика кишечных заболеваний»  

- «Закаливание в летнее время»,  

- «Как организовать летний отдых ребенка» 

- «У водоёма» 

- «Особенности организации питания детей в 

летний период», 

- «Соблюдение правил и норм личной гигие-

ны», 

 

июнь 

 июнь 

  июнь 

июль 

 август 

 август 

 

 август 

 

 

 

Зам по УВР, 

воспитатели, 

медсестра 

  

 

 

 

письменные 

консульта-

ции и реко-

мендации 

3.3. Информационные бюллетени: 

- «Часто болеющие дети» 

- «Профилактика желудочно – кишечных за-

болеваний» 

-  «Витамины – это жизнь»  

- «Травматизм и его профилактика» 

- «Ядовитые растения» 

- «Первая помощь при солнечном ударе» 

 

Июль 

Июнь 

 

Июнь 

Июль 

Июнь  

  

Заведующий, 

Зам по УВР, 

медсестра 

 

 

Информа-

ционные 

бюллетени 

 

 
 



 

Медицинская работа 
 

С
ан

и
та

р
н

о
-

п
р

о
св

ет
и

те
л
ь
н

ая
 р

аб
о

та
 

- С детьми: беседы, занятия о правилах самогигиены, о ядо-

витых растениях, о правилах оказания элементарной ме-

дицинской помощи; 

- С персоналом: профилактика желудочно-кишечных забо-

леваний, распределение обязанностей воспитателя и по-

мощника воспитателя при проведении режимных момен-

тов, оказание 1-й медицинской помощи. 

- - С родителями: «Закаливание детей в современных усло-

виях», «Ядовитые грибы и травы», «Дети на дороге»  

Зам. по УВР, 

Воспитатели 

 

Медсестра 

инфор-

мация 

для ро-

дителей 

о
р

га
н

и
за

ц
и

я
 

и
 

р
у

к
о

в
о

д
ст

в
о

 

п
и

та
н

и
ем

 

Контроль за тех-

нологией приго-

товления пищи.  

Контроль за пита-

нием детей в 

группах.  

Контроль за вы-

ставлением кон-

трольных блюд.  

Контроль за вложе-

нием продуктов, за 

сроком реализации 

скоропортящихся 

продуктов, за вита-

минизацией блюд.  

Контроль за ве-

дением браке-

ражного журна-

ла. Пополнить 

картотеку блюд.  

Заведую-

щий, 

медсестра 

 

инфор-

мация 

 М
ед

и
к
о

-п
е
д

аг
о

ги
ч

ес
к
и

й
 к

о
н

тр
о

л
ь
 

- организация утреннего приема, 

- двигательная активность на прогулке, 

- организация трудовой деятельности, 

- проведение закаливающих мероприятий, 

- праздники и развлечения, 

- организация игровой деятельности на участках, 

- организация питания, соблюдения питьевого режима, 

- организация и проведение кружковой работы, 

- работа с детьми по ПДД и ОБЖ, 

- создание развивающей среды н участке, 

- углубленный осмотр детей. 

- Организация оздоровления детей на базе реабилитацион-

ного центра поликлиники № 1. 

- Контроль за выполнением инструкции по охране жизни и 

здоровья детей. 

- Контроль за состоянием питания в МБДОУ. 

- Контроль за соблюдением санэпидрежима. 

-     Отслеживание уровня адаптации вновь поступивших де-

тей к условиям МБДОУ. 

Зам. по УВР, 

медсестра 

 

материа-

лы кон-

троля 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                               План мероприятий по ПДД                                                                         

         на летний период в МБДОУ «ДС № 321 г. Челябинска» 
№ 

п/п 

Мероприятия Группы Сроки Ответствен-

ные 

1. Беседы о  дорожной безопас-

ности 

Все группы 1 раз в неделю Воспитатели 

2. Дидактические игры по без-

опасности и правилам дорож-

ного движения 

Все дошколь-

ные группы 

Ежедневно Воспитатели 

3. Сюжетно – ролевые игры по  

ПДД: «Водители и пешеходы», 

«Пожарники» и т.п. 

Все дошколь-

ные группы 

Постоянно Воспитатели 

4. Игры – занятия  на групповых 

макетах по ПДД 

Все дошколь-

ные группы 

1-2 раза в ме-

сяц 

Воспитатели 

5. Игры – занятия на  разметке по 

ПДД на территории ДОУ 

Все группы 2 раза в месяц  Воспитатели 

6. Экскурсии к светофору, на пе-

рекресток, по улицам, в парки, 

сады и т.д. 

Все дошколь-

ные группы 

1 – 2 раза в ме-

сяц 

Воспитатели 

7. Беседы с детьми о правилах 

безопасного поведения перед 

экскурсиями, поездками, пе-

шеходными прогулками 

Все дошколь-

ные группы 

Постоянно пе-

ред прогулками 

и экскурсиями 

Воспитатели 

8. Викторина 

«Что? Где? Когда?» 

Старшие, под-

готовительные 

группы 

1 раз в месяц Воспитатели  

9. Выпуск газеты по ПДД Подготови-

тельные груп-

пы  

Июнь, август Воспитатели 

 

10. Конкурс рисунков по ПДД 

« Улицы нашего города» 

Все группы 1 раз в месяц Воспитатели  

11. Развлечение «Эстафета зелёно-

го огонька» 

Старшие  

группы 

 июнь Муз. рук., 

воспитатели   

12. Досуг «Юные пешеходы» Все группы  июль Воспитатели 

13. Музыкально – игровой досуг 

«Приключения в стране Све-

тофория» 

Все группы август Муз. рук., 

воспитатели 

14. Чтение детских  художествен-

ных произведений  безопасно-

сти и предупреждению ДТП, 

заучивание стихов, рассматри-

вание иллюстраций 

Все группы Постоянно, по 

планам воспи-

тателей 

Воспитатели 

 
                          

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 



Содержание физкультурно – оздоровительной работы 

 

№ мероприятия сроки ответствен-

ные 

I Комплекс закаливающих мероприятий 

1. Сквозное проветривание в отсутствие детей 

во время прогулок (прекращается за 15 –20 

минут до прихода детей) 

еже-

дневно 

младшие вос-

питатели 

2. Одностороннее проветривание в присутствие 

детей (во время игры, сна, занятий)  

еже-

дневно 

младшие вос-

питатели 

3. Воздушные ванны после сна в сочетании с 

упражнениями корригирующей гимнастики 

на участке  (при низких температурах – физ-

культурном и музыкальном залах) 

еже-

дневно 

воспитатели 

4. Гигиенические процедуры в течение дня                         

(умывание, полоскание рта после еды, мытье 

ног после прогулки) 

еже-

дневно 

воспитатели, 

младшие вос-

питатели 

5. Одежда детей в соответствии с погодой и со-

стоянием здоровья 

посто-

янно 

воспитатели, 

младшие вос-

питатели 

6. Солнечные и воздушные ванны посто-

янно 

воспитатели 

 

7. Хождение босиком по дорожке здоровья, ку-

пание в бассейне. 

еже-

дневно 

воспитатели,   

инструктор 

по физиче-

ской культуре 

II Комплекс мероприятий  по физическому развитию 

1. Утренняя гимнастика на воздухе еже-

дневно 

инструктор 

по физиче-

ской культу-

ре,  воспита-

тели 

2. Физкультурные занятия на воздухе 3 раза в 

неделю 

инструктор 

по физиче-

ской культу-

ре,  воспита-

тели 

3. Физкультурные развлечения 1 раз в 

2 неде-

ли 

Ответствен-

ные за раз-

влечение 

4. Прогулка (подвижные и спортивные игры) еже-

дневно 

воспитатели 



5. Индивидуальная работа по развитию движе-

ний 

еже-

дневно 

воспитатели 

III Комплекс профилактических мероприятий 

1. Употребление в питании свежих овощей, 

свежего  зеленого лука, фруктов, соков 

еже-

дневно 

Заведующий,  

шеф – повар 

2. Витаминизация третьего блюда (витамин С) еже-

дневно 

шеф – повар 

3. Разнообразие салатов из свежих овощей и 

фруктов 

посто-

янно 

Заведующий,  

шеф – повар 

4.  Использование в пищу йодированной соли 

(для профилактики йододефицитных заболе-

ваний) 

посто-

янно 

Заведующий,  

шеф – повар 

5. Лекции, беседы на темы по профилактике 

клещевого энцефалита, травматизма, отрав-

ления растениями, ягодами, грибами 

в тече-

ние ле-

та 

медсестра 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


